
 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

理学療法士等による機能訓練を実施いたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

スタッフが介助させて頂きながら、安全・安心して入浴をお楽しみ頂けます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

 

 

■ アブドミナル・バック     ■ ローテイター     ■ レッグ・イクステンション  

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

■ショルダー       ■ バイセプトトライセプト    ■ アブダクター 

 
 
 
 

 

 

 

 

■ ロング・ロー          ■ バタフライ         ■ レッグプレス 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

のぞみリハビリ 
テーション 

（水色のﾏﾝｼｮﾝ１階） 

四谷 

のぞみリハビリテーション さいたま市南区四谷 3-13-15 ｾﾝﾄｴﾙﾓ武蔵浦和 1F 

TEL 048-711-2401  FAX 048-711-2405  mail nozomi-rh@wantstaff.net 

サービスの種類 介護保険法に基づく通所介護および介護予防通所介護 

        障害者総合支援法に基づく共生型自立訓練（機能訓練） 


